Chci mit zdravé zuby

V hodinach prvouky pravé probirame, jak se chovat, aby nam nase zuby co nejdéle vydrzely,
k ¢emu slouzi a co je to zubni kaz. Proto jsme vyuzili toho, Ze jedna z maminek naseho
spoluzédka v 1. B, je zubni 1¢katkou a dovolili jsme si ji pozvat pfimo do hodiny.

Maminka Martinka, pani MUDr. Dana Blechové, nase pozvani pfijala a peclivé se ptipravila.
S sebou si pfinesla nazorné pomucky, na kterych nam ukézala, jak si maji spravné Cistit zuby
déti a jak dospéli, co je to zubni kaz, kdy vznikéd a jak ho 1¢kar objevi a 1é¢i. Hodina stravena
vypravénim pani doktorky utekla jako voda. Dé&ti si na zavér prohlédly a osahaly nékolik
nastrojii, kterymi 1ékati zuby prohlizi a 1é¢i a zeptaly se na to, co jim nebylo jasné.

Hodina se v§em moc libila a my z I. B jesté¢ jednou pani doktorce dékujeme, Ze si na nas nasla
cas.
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