Vyhodnoceni dotazniku - Skolni rok 2014/2015

NAVYKOVE LATKY

Ve skolnim roce 2014/2015 $kola uskute¢nila vyzkum zaméfeny na konzumaci
navykovych latek. Timto vyzkumem navazala na stejnojmenny vyzkum ze Skolniho roku
2009/2010. Oproti star§imu vyzkumu klesl pocet respondentt skoro o polovinu. Jednak je to
zpusobeno mensim poctem zakl na Skole. Konkrétné to 1ze dolozit na poctu zakt
v 9. ro¢niku. Ve skolnim roce 2009/2010 devaty ro¢nik byl zastoupen 3 tfidami se 72 zaky, ve
Skolnim roce 2014/2015 ma skola dvé devaté tridy v poctu 37 zakt. Dale byli pro vyzkum
osloveni ,,pouze® zaci 7. az 9. ro¢nikii. Do star§iho vyzkumu se zapojili i zaci 6. tiid.

Vyzkumu se zacastnilo 99 zaka 7.- 9. tfid Zakladni Skoly v Tel¢i (Masarykova ulice
&. 141). Zadny dotaznik nebyl neplatny. Kazdy ro¢nik byl zastoupen dvéma tfidami:
7. roénik (30 zaku), 8. roénik (41 zaku), 9. ro¢nik (37 zakt). Celkem navstévuje 7. — 9. tifidy
zakladni $koly 108 Zaki. Vyzkumu se tedy nezucastnilo 9 jedinct. Z demografickych
udaji Skolu zajimaly $kolni ro¢nik a pohlavi. Z hlediska pohlavi byly pocty chlapcii a divek
vyrovnané. Ve star§im dotazniku jsme se zajimali i o Gplnost rodiny. Po kritice zaka jsme
tento daj vypustili, 1 kdyZ pfipoustime, ze muize sehrat urcitou roli v postojich a nazorech
zkoumanych zak.

Pocet zaki, kteri vyplnili dotaznik

Ro¢nik Divka Chlapec Celkem
7. ro¢nik 12 15 27

8. ro¢nik 20 17 37

9. ro¢nik 18 17 35
Celkem 50 49 99

V dotazniku doslo ke sniZeni po¢tu otazek. Timto krokem jsme reagovali na vytky, které
upozornovaly na délku dotazniku pii vyplnovani. Dotaznik tedy obsahoval 7 otazek. Prvni
otazka se tykala koufeni, druhd a tfeti otdzka se vénovala alkoholu a tfeti ¢ast dotazniku (od
otazky ¢islo 4) byla zamétena na nealkoholové psychotropni latky. U otazek 3, 5 a 6 mohli
zaci oznacit 1 vice odpoveédi.

Vyhodnoceni otazky ¢. 1

Otazka zjistovala zkuSenost respondenta s koufenim (piedevsim cigaret). Cigaretu nikdy
neokusilo 41 % dotazovanych. O néco méné — kolem 38 % ji sice vyzkouselo, ale uz se
k tomu nevratilo, a tedy nekoufi. 3 % zakt koufti do 5 cigaret denné, 5 % si denn¢ zapali nad
5 cigaret. Zajimava odpovéd’ se nam dostala u koufeni jen pti néjaké prilezitosti. Takovych
kuraku, respektive kutacek, nebot’ jsou to jen divky, je 13 %. V porovnani se starSim
vyzkumem jsou novejsi vysledky potéSujici. Diive jsme zjistili méné nekuiaki a vice kuraki
jak pravidelné koufticich, tak i ptileZitostnych milovniki tabaku.

Stale plati, Ze s vys§im vékem roste 1 chut’ na cigaretu (jak tomu bylo u star§iho vyzkumu),
presto toto tvrzeni neni 100 %. Je sice pravda, Ze ,,sedmdci* nejcastéji odpovidali kladné —
nekoufi, nebo jen vyzkouseli, ale uz i 2 chlapci patii mezi silné¢ kutaky (nad 5 cigaret denn¢).
Podobné¢ i 2 divky z 8. ro¢niku a 3 divky a 1 chlapec z 9. tiid. Na druhé strané najdeme i mezi



»devataky* dost nekurakt. Nejvétsi rozdil z hlediska véku pozorujeme u piilezitostnych
kuraki — 7. rocnik 0 %, 8. a 9. ro¢nik 13 %.

ZkuSenost s cigaretou

Stary vyzkum Novy vyzkum
Nikdy nekoufili. 32 % 41 %
ZKusili, ale pFestali. 36 % 38 %
Kou¥i pFileZitostné. 19 % 13 %
Koufi do 5 cigaret denné. 5% 3%
Kouf¥i nad 5 cigaret denné. 8% 5%

Z hlediska pohlavi obecné nemuzeme tvrdit, Ze divky jsou vice nekutfacky a naopak, ze
chlapci maji vétsi sklon si cigaretu zapalit. To jesté plati v 7. ro¢niku, kdy divky
Vv porovnani s chlapci z toho vychazi 1épe. V 8. tiidach se to obratilo. Nejenze je méné
nekufacek nez chlapct kufaku, ale kdyZz se¢teme divky, které zkusily cigaretu,
prilezitostné i pravidelné kufacky, tak naprosto pievalcuji chlapce kufaky (15:10). Mladez
z devatého ro¢niku dopadla Iépe nez z osmého roc¢niku. Ve tfidach je pomérné dost
nekufaku (10 chlapct, 5 divek). Bohuzel i v tomto ro¢niku v§ak divky objevily cigaretu
Castéji nez chlapci.

Zkusenost s cigaretou Z hlediska pohlavi a §kolniho ro¢niku

7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem

D Ch | % D Ch | % D Ch | % D Ch
Nikdy nekoufili. 9 4 32% |5 7 30% |5 10 |138% |19 |21
Zkusili, prestali. 3 9 32% |7 10 | 45% |3 6 24% |13 | 25
Jen prilezitostné. 0 0 3) 0 46 % 7 0 54 % 13 |0
Kourido 5 denné. | () 0 0 0 3 0 100% [ 3 0
Koufinad 5 denné. | 0 2 40% |2 0 40% |0 1 20% |2 3

Vyhodnoceni otazky ¢. 2

Otazka ¢. 2 se zaméfila na konzumaci alkoholu, tedy drogy, ktera je ve spole¢nosti
dosti tolerovana a velmi snadno je dostupna, a to i ptesto, ze by se nemé¢l prodat alkohol
jedinci mladSimu 18 let. V porovnani se starym vyzkumem dopadl tento ,,zkoumany
vzorek® 1épe. 24 % zaku alkohol viibec nepije. Samoziejme nejveétsi ¢ast této skupiny
tvoti zaci 7. tfid, nasledovani zaky 8. téid. Zajimavé je, ze skupinku uzaviraji jen chlapci
2 9. ro¢niku, coz by malokdo piedpokladal. Pod dohledem rodic¢t ochutnalo alkohol 41 %
dotazovanych. Oproti star§Simu vyzkumu jsme v tomto bodé dopadli o 2 % huie. Logicky
nejvice utvari tuto skupinu zaci 8. ro¢niku, dale pak ,,devataci“. S vékem roste i chut’

k alkoholu, a je to tedy dalsi stupen ke konzumaci bez dohledu. Potvrdil to i minuly
vyzkum. Ve skupiné ptatel popiji 33 % vSech Ucastnikll vyzkumu, vitézi ,,devataci®.
,Osmaci® jsou vSak v tésném zaveésu. Nejméné zkusenosti s pitim alkoholu ve skupince
maji Zaci 7. tfid (konkrétné se jedna jen o chlapce, sleny zatim ve skupince nepopiji),
protoze jeste tolik nenavstévuji diskotéky ¢€i jind zatizeni podobného typu a jesté se piilis
neshlukuji do skupin, které by zily no¢nim vikendovym zZivotem. Poté&Sujici je vSak fakt,
ze v porovnani se star$im vyzkumem jsme nyni dopadli o 11 % lépe. Mezi pravidelné
konzumenty se bohuzel zatradily prvni vlastovky - 2 divky z 9. tfidy, chlapce zde vSak
podle vysledkt z dotazniku nenajdeme.



Zkusenost s alkoholem

Stary vyzkum Novy vyzkum
Viibec nepiji. 15 % 24 %
Pod dohledem rodiéa. 39 % 41 %
Ve skupiné piatel. 44 % 33 %
Pravidelné konzumuji. 3% 2%

Z hlediska pohlavi si uspésné konkuruji chlapci a divky, dokonce nékdy jsou 1 divky
siln¢jsi (samoziejmé v hor§im slova smyslu), napt. v 8. a 9. ro¢niku divky pod dohledem
dospélého i ve skupiné ptatel konzumuji alkohol vice nez muzsky protéjsek. Presnéjsi
vysledky najdete v nasledujici tabulce.

ZkusSenost s alkoholem z hlediska pohlavi a §kolniho roéniku
7. roénik 8. rocnik 9. rocnik Celkem
D Ch | % D Ch | % D Ch | % D Ch
Viibec nepiji. 7 5 0% |3 |4 29% [0 5 21% |10 |14
Pod dohledem. 5 5 25% |10 |7 43% |7 6 32% |22 |18
Ve skupiné piatel. |0 5 15% |7 6 9% [9 6 |46% |16 |17
Pravidelné€ piji. 0 0 0 0 2 0 100 % |2 0

Zajimala nas i celkova konzumace alkoholu Vv jednotlivych ro¢nicich. V tomto bodé jsme
do celkové konzumace zafadili v§echny dotazované, kteti né¢jakym zptisobem objevili alkohol
(od téch, jez konzumuji pod dohledem dospélého, az k ptilezitostnym a pravidelnym
konzumentiim). V 7. ro€niku najdeme jesté 50 % abstinenti, u 8. ro¢niku uz klesl pocet na
29 % a zavrsuji to ,,devataci s 21 %. V kone¢ném souctu mame mezi dotazovanymi
24 % té&ch, ktefi alkohol neochutnali. 76 % tazanych se tedy setkalo s alkoholem do ukonceni
zékladni skoly.

Celkova konzumace alkoholu versus abstinence
Abstinence Celkova konzumace

7. roénik 12 (50 %) 15 (20 %)

8. ro¢nik 7 (29 %) 30 (40 %)

9. ro¢nik 5 (21 %) 30 (40 %)

Vyhodnoceni otazky ¢. 3

Jaky alkohol Z4ci nageho vyzkumu upfednostiiuji? Z vysledki potvrzujeme, Ze Cesi jsou
narod pivaiti — 40 %, holduji mu vice chlapci — skoro o 2/3. Pfesto se obliba piva oproti
star§imu vyzkumu snizila o 19 %. Druhou volbou, téz o¢ekavanou, se stalo vino — 23 %,
naopak vino uptednostiiuji divky. Stale vice oblibengjsi se stavaji rizné michané népoje a
koktejly, coz dokazuji i naSe vysledky. Hned za vinem se umistily jiz zmifilované michané
napoje s 22 %. To je dalsi vyrazna zména od starSiho vyzkumu, nebot’ v ném byly nejméné
oblibené, pouhych 12 %. Tvrdému alkoholu dava prednost 15 % dotazovanych a je doménou
chlapcti — 69 %. U michanych napojt lehce prevysily svou volbou divky — 58 %.



Obliba alkoholickych napoju

Stary vyzkum Novy vyzkum
Pivo 59 % 40 %
Vino 23 % 23 %
Tvrdy alkohol 14 % 15 %
Michané napoje 12 % 22 %

Ve vSech tiech roc¢nicich velmi podobné miluji chlapci pivo. Divky ,,pivarky* jsme
objevili az 8. a 9. tfid¢€. Jak jsme uvedli, sle¢ny maji rad¢€ji vino. Vyrazny nartist milovnic vina
jsme zaznamenali u divek 9. roéniku. U starS§iho vyzkumu jsme zjistili, ze s vy$Sim vékem
roste 1 konzumace destilatt. Toto tvrzeni nam vSak nynéjsi vyzkum nepotvrdil. Vyssi
konzumaci jsme odhalili jen u chlapct 8. ro¢niku — celkem 7. Oproti ostatnim ro¢niktim piji

v

,,0smaci* 1 vice michanych napojt. Pfesnéjsi udaje uvadi tabulka.

Obliba alkoholickych napoji z hlediska pohlavi a §kolniho ro¢niku

7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem

D Ch D Ch D Ch | Divky Chlapci
Pivo 1 10 6 12 5 10 12 (27 %) | 32 (73 %)
Vino 3 2 4 3 10 3 17 (68 %) | 8 (32 %)
Tvrdy alkohol 0 2 2 7 3 2 5 (31%) | 11 (69 %)
Michané napoje | 3 3 7 6 4 1 14 (58 %) | 10 (42 %)

Vyhodnoceni otazky ¢. 4

Jaky vztah maji zkoumani zaci k omamné psychotropni latce - droze? Pojem droga se
vSeobecné uziva pro oznaceni téchto latek (konopné, halucinogeny, opiaty, stimulaéni apod.),
bez alkoholu a cigaret. Zaroven jsou pod tento pojem zahrnuty lehké i tézké drogy, nebo 1épe
feceno, latky s niz§im i vys$§im rizikem vzniku zavislosti. V tomto duchu jsou drogy —
omamné latky chapany i v tomto dotazniku. Tak to bylo vysvétleno 1 dotazovanym détem.

V konec¢ném disledku se ale vSichni odbornici shoduji, ze drogou je kazda latka, ktera
zpusobuje zavislost, tedy pro nas i alkohol a cigareta.

Napfti¢ vSech ro¢nikli zvitézila rozumnost a osvicenost dotazovanych. 81 % vSech tdzanych
nevyzkouselo zddnou omamnou psychotropni latku. Tento nazor zastavaji vyrovnané chlapci
i divky. 16 % dotazovanych né&jakou latku tohoto typu vyzkouselo, ale nic jim to nedalo.
Kupodivu nabizenou moznost — ,,beru jen ptileZitostng, napi. v parté - nikdo neoznacil.
Tento vysledek je aZ neuvétitelny. Ani ,,devataci si nezkousi chvile s kamarady vylepsit
n¢jakou drogou. Ve star§im vyzkumu tuto nabidku oznacilo 13 % tazanych. ,,Pouze* 3 Zaci
zakrouZzkovali tu nejhorsi variantu - maji kladny vztah k droze a berou pravidelné. Je vSak
zarazejici, ze 2 z téchto zakl (chlapec a divka) navstévuji 7. tfidu. Skupinku uzavira divka
2 9. tfidy. KdyZ porovname vysledky se star§im vyzkumem, nyné&;jsi dotazovani dopadli
mnohem Iépe, coz je velmi potésujici. Celkem 19 % dotazovanych se né¢jakym zptisobem
seznamilo s drogou. Oproti starSimu vysledku 42 % jsou nové vysledky skvélé. Priciny
tohoto stavu mohou byt dalsSim ndmétem pro praci nejen metodika prevence, ale vSech

pedagogdi.



ZkuSenost s omamnou psychotropni litkou

Stary vyzkum Novy vyzkum
NezKusili Zadnou drogu. 54 % 81 %
Vyzkouseli, nic nedalo. 26 % 16 %
Prilezitostné berou. 13 % 0%
Pravidelné berou. 3% 3%

42 % 19 %
U starého vyzkumu byla jesté moznost - ,,Nevyzkouseli zadnou drogu, ale chystaji se.“ — 4 %.

Ani z hlediska ro¢niku jsme nezjistili Zadnou vyraznou odchylku. Obecné mizeme fici, Ze
prvni zkuSenost s drogou piichazi az ve star§im véku, tedy vys$$im ro¢niku — v 8. tfid€ 6 zaki
av 9. tridé 9 zaka zkusilo néjakou omamnou latku. Odchylkou jsou 2 pravidelni konzumenti
ze 7. tridy.

ZkuSenost s omamnou psychotropni latkou z hlediska pohlavi a §kolniho ro¢niku

7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik Celkem

D Ch D Ch D Ch D Ch
Nezkusili Zadnou drogu. 11 13 17 14 11 14 39 41
Vyzkouseli, nic nedalo. 0 1 3 3 6 3 9 7
PiileZitostné berou. 0 0 0 0 0 0 0 0
Pravidelné berou. 1 1 0 0 1 0 2 1

Vyhodnoceni otazek €. 5 a 6

U téch dotazovanych, ktefi uz né¢jakou omamnou latku vyzkousSeli, nas zajimal druh latky.
Tak jako u ptedeslého vyzkumu kralovnou mezi psychotropnimi latkami, s niz piisli
dotazovani do kontaktu, je marihuana. Oznad¢ilo ji 18 Zak, z to 10 divek a 8 chlapcii. Jeden
chlapce ze 7. tiidy a jedna divka 9. tfidy objevili kouzlo hasiSe. K uziti LSD se v dotazniku
pfiznala jedna ,,osmacka“. 3 dotazovani (1 hoch ze 7. tfidy a 2 divky z 9. tfidy) v kolonce jiné
uvedli oblibené houby lysohlavky.

VeétSina déti si musi drogu nekde koupit. Jen maly pocet Zakt si je schopen sam drogu
opatfit, napt. vyp&stovat, vétSinou se s ni setkaji tak, ze jim ji nékdo nabidne. Proto dalsi
otazka byla zamétena na zdroj ziskani drogy. Nej€astéji dotazovani uvedli, Ze ziskavaji latku
od kamarada ze Skoly (9x) a kamarada z party ¢i ulice (téz 9x). Dva ,,osméci (chlapec a
divka) oznacili neznamého ¢lovéka. A konecné 3 oblibenci houbicek lysohlavek zapsali misto
néjakého jedince les jako misto nalezu.

Vyhodnoceni otazky ¢. 7

V poslednim bodé dotazniku Zaci fesili postoj k marihuané jako k droze bezpecné, ¢i
nebezpecné pro lidsky organismus, tedy také to, zda ji legalizovat a v jakém rozsahu, napf.
pro lékaiské ucely. Jak jsme predpokladali, nejvétsi ¢ast dotazovanych — 62 % zakrouzkovala
moznost b) — povazuji marihuanu za nebezpecnou, ale legalizovali by ji pro ur€ité ucely. Jako
drogu nebezpecnou, kterou by v zddném piipad¢€ nelegalizovali, hodnoti marihuanu 25 %
zkoumanych zaku. Je zajimavé, Ze ,,prisnéjsi k marihuané* jsou chlapci — 60 %.
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stiedni cestu, tedy legalizovat, ale jen pro urcité tcely.



Pokud budeme sledovat rozdilnost volby z hlediska pohlavi v jednotlivych ro¢nich,

zjistime, Ze chlapci 1 divky z 7. a 9. tiid jsou v nazorech pomérné vyrovnani. Zato mladé

sle¢ny se nemohou v 8. ro¢niku shodnout s hochy (viz tabulka). V této téidé plati to, co bylo

jiz napsano. Divky voli stiedni cestu (17 D versus 8 Ch), chlapci vice tihnou ke krajnim

nazorim (9 Ch versus 3 D). Dale mizeme z tabulky vysledovat, Ze ,,sedmaci jsou jesté vice

*vree

,radikalnéjs$i* a nechtéji legalizovat marihuanu, pro legalizaci jsou pouze 2 Zaci. Zaci 8. a 9.
ro¢niku jsou jiz liberalné;si.

Postoj k legalizaci marihuany z hlediska pohlavi a $kolniho ro¢niku

7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik Celkem
D|[Ch |[®% D [C |% D [Ch |% D Ch
h
Nelegalizovat 5|6 11 2 5 |7 3 4 7 10 (40 %) | 15 (60 %)
Legalizovat omez. | 6 | 8 14 17 |8 |25 12 |10 | 22 35 (57 %) | 26 (43 %)
Legalizovat 1|1 2 1 4 |5 3 3 6 5 (39%) | 8 (61 %)




