
ZDRAVOVĚDA VE 3. A 

V měsíci květnu naši třídu navštívila paní zdravotnice z Jihlavy. Nejprve se žáci rozdělili do 

skupin a zjišťovali, jaká nebezpečí na ně kde číhají (např. doma, ve škole, v lese aj.). Poté si 

zkusili telefonní hovor na linku 155, kde s nimi paní zdravotnice mluvila a navigovala je, co 

mají v daných situacích dělat. Dalším úkolem byla masáž srdce na figuríně, která dala dětem 

velmi zabrat. Dále se děti seznámily s umělým dýcháním. Posledním tématem tohoto 

dopoledne byla dopravní výchova.  

Mgr. Lucie Svobodová Kretová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


