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Hody, hody doprovody! Zacatkem této velikono¢ni koledy
pfipomindm bliZici se velikonocni svatky a my k Vam ptichazime s ,velikonocnim specidlem”
Vyktiku z devitky. Celé Cislo je samoziejmé vénované tomuto svatku. Dokonce jsme
velikono¢né obmeénili i Uvodni stranu ¢asopisu, abychom se pIné naladili na svatky jara.

Pteji Vam krasné Velikonoce, chlapcim samoziejmé bohatou pomlazku a divkam ,,pevné
pozadi“. Holky, jeden den v roce to musime vydrzet!

Vase Lida



Velikonoce 2018 — urceni data

Velikonoce byvaji ¢asto posledni moznosti uzit si snéhu. Ale
neplati to kaZzdy rok. Velikonoce jsou totiZ netypické tim, Ze nemaji
pevné datum a kazdy rok na né pripadne jiny termin, ktery se mize
liSit aZ o mésic. Mlzeme slavit Velikonoce v bfeznu na zacatku jara,
ale i na konci dubna. A to uZ je poradny rozdil!

nasledujiciho pravidla:

Letos bude Velikonocni pondéli uz 2. dubna.
Proto bude velikonoc¢ni prodlouzeny vikend
zacinat 30. brfezna a koncit 2. dubna. My skolaci
mame navic velikono¢ni prazdniny od ctvrtka 29.
bfezna.

A datum Velikonoc? Ten urcime podle

Veselé Velikonoce

Velikonoce jsou vzdy v nedéli po prvnim jarnim Upliiku. Pokud bude prvni jarni dplnék v nedéli, slavi se

Velikonoce az dalsi nedéli. Dle téchto pravidel mize Velikonocni pondéli pfipadnout na den v rozmezi

od 23. brezna do 26. dubna.

Pro ukdzku par dat:

Rok

Velikono¢ni prodlouzeny vikend -
datum

Velikonoce 2011

sobota 23. 4. —pondéli 25. 4. 2011

Velikonoce 2012

sobota 7. 4. —pondéli 9. 4. 2012

Velikonoce 2013

sobota 30. 3. —pondéli 1. 4. 2013

Velikonoce 2014

sobota 19. 4. —pondéli 21. 4. 2014

Velikonoce 2015

sobota 4. 4. — pondéli 6. 4. 2015

Velikonoce 2016

patek 25. 3. —pondéli 28. 3. 2016

Velikonoce 2017

patek 14. 4. —pondéli 17. 4. 2017

Velikonoce 2018

patek 30. 3. —pondéli 2. 4. 2018

Velikonoce 2019

patek 19. 4. — pondéli 22. 4. 2019

Mali



Velikonoc¢ni dny

Velikonoce si letos mizZeme pfipomenout uz 25. bfezna, a to na Kvétnou nedéli. Pokracuji
Modrym pondélim, Zlutym uterym a Skaredou stfedou. Tyden zakonéuje Zeleny &tvrtek,
Velky patek, Bila sobota a BoZi hod velikonocni. Velikono¢ni pondéli letos pfipada na
2. dubna.

Na kazdy z téchto dnl ptipadaji lidové zvyky. A my si povime, které to jsou!

Sazometna neboli Skareda stfeda — Nazev vznikl od toho, Ze se Jidas na Jezide $karedil.

Pokud se v tento den budete na nékoho mracit, ziistane Vam tento vyraz cely rok.

Zeleny ctvrtek — Na zeleny Ctvrtek se ji zelené pokrmy — Spenat, hrach,... Lidé véFi, Zze jim
tyto pokrmy zaruéi pevné zdravi po cely rok. Také se fikd, e zvony odletély do Rima a déti
chodi s fehtackami a nahrazuji jimi zvuk zvonu.

Velky patek — ,,Den smutku“ - Krestané si pfipominaji ukfiZovani Krista. Také se nesmi prat,
péci ¢i hybat s padou, aby tyto ¢innosti nepfinesly smilu do dalsiho roku.

Bila sobota - V tento den se pecou beranci a mazance, chlapci pletou pomlazky. Krestané

chodi do kostela svétit kiizky, beranky a mazance. V kostele se ddle svétil ohen a voda.

Bozi hod velikonocni - Jedly se pokrmy posvécené v kostele a kazdy, kdo do domacnosti
prisel, musel byt takovym jidlem obdarovan. TézZ je dnem JeziSova vzkfiSeni.

Velikonoc¢ni pondéli — Chlapci chodi po ulici s pomlazkami a navstévuji slecny, které vyslehaji
pomldzkou, aby neuschly. Divky je obdaruiji kraslici ¢i cokoladovym vajickem.

Kaja K., Barca H.



Jak se plete pomlazka?

O Velikonocich si pfipomindme rtizné zvyky a tradice, napf.: barveni vajicek, peceni
beranka a mazance, ,hrkani“ fehtackami a klapackami apod. Béhem velikono¢niho
koledovani se kluci neobejdou bez upletené pomlazky. A jak se takova pomldzka plete?
Zalezi na tom, jaky druh pomlazky si zvolite.

e Pomlazka z 8 proutkt - klasicka
e Pomlazka z 8 proutku - kulata

e Pomlézka z 6 proutk - kulatd
e Pomlédzka z 9 proutkti — Tatar

Na pleteni pomlazky je nejvhodnéjsi vrba bila, kterd roste podél vodnich tokl. Muze se
pouzit prouti iz jiné vrby, ale nedoporucuje se z vrby smutecni, jelikoz ma velice kiehké
prouti.

A jak ji vyrobime?

1. Pfipravime si osm zhruba stejné silnych a stejné dlouhych prutd. Dva slabé proutky
na uvazani koncl pomlazky si nechame stranou.
Proutky ve svazku vezmeme do ruky, tenky proutek stiskneme mezi nimi

3. Zacneme omotavat rukojet pomlazky tenkym proutkem.

4. Je dullezité utahovat co nejvice a jednotlivé smycky vrstvit tésné vedle sebe.

5. Konec proutku zatdhneme mezi svazek pomlazky. Je-li sprdvné utazeny, nemél by se
rozvazat.

6. Svazek prutl uchopime tak, Ze rukojet pomlazky je od téla. Rozdélime svazek na dvé
poloviny po Etyfech prutech.

7. Na jedné strané rozdélime prsty Ctvefici prutli opét na polovinu. Vznikne mezera, do
které zapleteme prvni prut.

8. Zacneme tfeba zprava doleva. V levé ruce mame Ctyfi pruty, mezi nimiz je mezera. Z
pravé strany vezmeme vnéjsi prut, prehneme ho doleva, prostréime mezerou.

9. Avratime doprava, ale uz ne na vnéjsi stranu, ale dovnitf, takze se stane prutem
vnitfnim

10. Na pravé strané utvorime opét mezeru mezi ¢tyfmi pruty,

11. do které vloZime vnéjsi prut z levé strany a vratime ho doleva, ale opét na stranu
vnitini.

12. Pokud pletete spravnég, tak z ,,prvotniho zmatku“ vytvofite pfehlednou osnovu.

13. Pokracuje se stale stejné — vnéjsi prut ze strany jedné se prostréi mezerou mezi
¢tyfmi pruty na strané druhé.

14. A vrati se zpét na svou stranu jako prut vnitfni.


https://www.ceske-tradice.cz/napady/kalendarium/jaro-a-velikonoce/pomlazka-z-8---klasicka
https://www.ceske-tradice.cz/napady/kalendarium/jaro-a-velikonoce/pomlazka-z-8---do-kulata
https://www.ceske-tradice.cz/napady/kalendarium/jaro-a-velikonoce/pomlazka-z-6---do-kulata

15. Na konci pomlazky je potfeba nechat dost prostoru na uvazani — opét tenkym
proutkem nebo provazkem.

16. Plati to samé, co na zacatku. Tenkym proutkem natacime co nejpevnéji smycku tésné
vedle smycky. Volny konec zastréime mezi proutky.

17. Nakonec zastfihneme volné konce pomlazky.

18. No a je hotovo! JesSté navazat barevné stuzky. A uz jen Sup Sup Supat.

ps://ekonomika.idnes.cz/asiiske-prouti-nahrazuie-tradicni-cesks lazk k ika.aspx?c=A100329 154514 ekonomika spi

Séara a Eliska


javascript:void(0);

Zdobeni vajicek

Dalsi velikonoc¢ni tradici je zdobeni kraslic. Pro ty, ktefi by
nevédéli, co je to kraslice, je tu jasna odpovéd. Je to rdznymi
zpUsoby ozdobené vajicko. My Vam predstavime jeden ze
zpUsobl zdobeni, a to zdobeni voskem.

http://www.i-creative.cz/2010/02/28/techniky- |

Budeme potrebovat: vajicko, voskovky, Spendlik a tuzku.

Postup: Nejprve si rozpustime voskovku

v pozadované barvé (nejlépe na stojanku se Izicemi,
pod které dame svicky). V dobé, kdy se nam bude
rozpoustét vosk, si pfipravime tuzku, do které
zapichneme Spendlik. Poté si vezmeme do jedné
ruky vajicko (uvarené nebo vyfouknuté) a do druhé
ruky tuzku. Spendlik namoé&ime do horkého vosku,
co nejrychleji ho naneseme na vajicko. Pfi praci
postupujeme velmi opatrné, abychom se nepolili
voskem. ZUstala by ndm na tom misté jizva, a to i
urcité nechceme.

ww.bohynezkuchyne.cz/hobby/drobny-domaci-dekor/jak-zdobit-

-vnckam /

Nenechte se odradit prvnim nelspéchem. Neni to zrovna nejjednodussi technika, a proto i
my smekame pred témi, ktefi tuto techniku vyborné ovladaji. Prejeme hodné $tésti ©!

Mali


https://ro.pinterest.com/pin/341288477993787910/

Velikonocni beranek

Beranka, jeden ze symbol( Velikonoc, si spravna hospodynka upece sama doma. My vam
nabizime recept na velikonoéniho beranka, ktery zvladne opravdu kazdy ©.

Budeme potiebovat :

3 vejce

1 hrnek rostlinného oleje

1 hrnek vlazného mléka

2 hrnky polohrubé mouky
1 hrnek cukru krupice

1 bali¢ek vanilkového cukru

1 balicek prasku do peciva ( Pokud nemame kypfici prasek, mizeme poutZit jedlou sodu, cca
1 Izici.)

Spetka soli
citronovou klru
Postup:

Ingredience promichdme — mouku, cukr, prasek do peciva, mléko, olej, vejce, citr. klru.
Pec¢eme v dobfe vymazané formé cca 45 min (zalezi na materialu a velikosti formy).
Upecéeného beranka vyklopime, na misto oc¢i a cumacku vmackneme rozinky nebo lentilky.
Nesmime zapomenout uvazat na berankav krk velkou ¢ervenou masli a celého posypat
mouckovym cukrem.

Sara a Eliska



