
   

 
 
  

Z  devítky 

ZŠ Telč 

Masarykova 

Výkřik 

Velikonoční vydání 

4.Číslo Březen 



      

Hody, hody doprovody!  Začátkem této velikonoční koledy 

připomínám blížící se velikonoční svátky a my k Vám přicházíme s „velikonočním speciálem“ 

Výkřiku z devítky.  Celé číslo je samozřejmě věnované tomuto svátku. Dokonce jsme 

velikonočně obměnili i  úvodní stranu časopisu, abychom se plně naladili na svátky jara.  

Přeji Vám krásné Velikonoce,  chlapcům samozřejmě bohatou pomlázku a dívkám „pevné 

pozadí“.  Holky, jeden den v roce to musíme vydržet!  

                                                                                                                                          Vaše Lída 

 

 

  



Velikonoce 2018 –  určení data 

      Velikonoce bývají často poslední možností užít si sněhu. Ale 
neplatí to každý rok. Velikonoce jsou totiž netypické tím, že nemají 
pevné datum a každý rok na ně připadne jiný termín, který se může 
lišit až o měsíc. Můžeme slavit Velikonoce v březnu na začátku jara, 
ale i na konci dubna. A to už je pořádný rozdíl! 

     Letos bude Velikonoční pondělí už 2. dubna. 
Proto bude velikonoční prodloužený víkend 
začínat 30. března a končit 2. dubna. My školáci 
máme navíc velikonoční prázdniny od čtvrtka 29. 
března. 

     A datum Velikonoc? Ten určíme podle 
následujícího pravidla:  

Velikonoce jsou vždy v neděli po prvním jarním úplňku. Pokud bude první jarní úplněk v neděli, slaví se 

Velikonoce až další neděli. Dle těchto pravidel může Velikonoční pondělí připadnout na den v rozmezí 

od 23. března do 26. dubna. 

Pro ukázku pár dat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mali 

 

  

Rok 
Velikonoční prodloužený víkend - 

datum 

Velikonoce 2011  sobota 23. 4. – pondělí 25. 4. 2011  

Velikonoce 2012  sobota 7. 4. – pondělí 9. 4. 2012  

Velikonoce 2013  sobota 30. 3. – pondělí 1. 4. 2013  

Velikonoce 2014  sobota 19. 4. – pondělí 21. 4. 2014  

Velikonoce 2015  sobota 4. 4. – pondělí 6. 4. 2015  

Velikonoce 2016  pátek 25. 3. – pondělí 28. 3. 2016  

Velikonoce 2017  pátek 14. 4. – pondělí 17. 4. 2017  

Velikonoce 2018  pátek 30. 3. – pondělí 2. 4. 2018  

Velikonoce 2019  pátek 19. 4. – pondělí 22. 4. 2019  



Velikonoční dny 

 

     Velikonoce si letos můžeme připomenout už 25. března, a to na Květnou neděli. Pokračují 

Modrým pondělím, Žlutým úterým a Škaredou středou. Týden zakončuje Zelený čtvrtek, 

Velký pátek, Bílá sobota a Boží hod velikonoční. Velikonoční pondělí letos připadá na              

2. dubna. 

     Na každý z těchto dnů připadají lidové zvyky. A my si povíme, které to jsou! 

Sazometná neboli Škaredá středa – Název vznikl od toho, že se Jidáš na Ježíše škaredil. 

Pokud se v tento den budete na někoho mračit, zůstane Vám tento výraz celý rok. 

Zelený čtvrtek – Na zelený čtvrtek se jí zelené pokrmy – špenát, hrách,… Lidé věří, že jim 

tyto pokrmy zaručí pevné zdraví po celý rok. Také se říká, že zvony odletěly do Říma a děti 

chodí s řehtačkami a nahrazují jimi zvuk zvonu.  

Velký pátek – „Den smutku“ -  Křesťané si připomínají ukřižování Krista. Také se nesmí prát, 

péci či hýbat s půdou, aby tyto činnosti nepřinesly smůlu do dalšího roku. 

Bílá sobota - V tento den se pečou beránci a mazance, chlapci pletou pomlázky. Křesťané 

chodí do kostela světit křížky, beránky a mazance.  V kostele se dále světil oheň a voda.  

Boží hod velikonoční - Jedly se pokrmy posvěcené v kostele a každý, kdo do domácnosti 

přišel, musel být takovým jídlem obdarován. Též je dnem Ježíšova vzkříšení. 

Velikonoční pondělí – Chlapci chodí po ulici s pomlázkami a navštěvují slečny, které vyšlehají 

pomlázkou, aby neuschly. Dívky je obdarují kraslicí či čokoládovým vajíčkem. 

 

 

 

 

  

Kája K., Barča H. 

 



Jak se plete pomlázka?  

      O Velikonocích si připomínáme různé zvyky a tradice,  např.: barvení vajíček, pečení 

beránka a mazance, „hrkání“ řehtačkami a klapačkami apod. Během velikonočního 

koledování se kluci  neobejdou bez upletené pomlázky. A jak se taková pomlázka plete? 

Záleží na tom, jaký druh pomlázky si zvolíte. 

  Pomlázka z 8 proutků - klasická 

  Pomlázka z 8 proutků - kulatá 

  Pomlázka z 6  proutků - kulatá 

  Pomlázka z 9 proutků – Tatar 

     Na pletení pomlázky je nejvhodnější vrba bílá, která roste podél vodních toků.  Může se 

použít proutí i z jiné vrby, ale nedoporučuje se z vrby smuteční, jelikož má velice křehké 

proutí.   

A jak ji vyrobíme?  

1. Připravíme si osm zhruba stejně silných a stejně dlouhých prutů. Dva slabé proutky 

na uvázání konců pomlázky si necháme stranou. 

2. Proutky ve svazku vezmeme do ruky, tenký proutek stiskneme mezi nimi 

3. Začneme omotávat rukojeť pomlázky tenkým proutkem. 

4. Je důležité utahovat co nejvíce a jednotlivé smyčky vrstvit těsně vedle sebe. 
5. Konec proutku zatáhneme mezi svazek pomlázky. Je-li správně utažený, neměl by se 

rozvázat. 
6. Svazek prutů uchopíme tak, že rukojeť pomlázky je od těla. Rozdělíme svazek na dvě 

poloviny po čtyřech prutech. 
7. Na jedné straně rozdělíme prsty čtveřici prutů opět na polovinu. Vznikne mezera, do 

které zapleteme první prut. 
8. Začneme třeba zprava doleva. V levé ruce máme čtyři pruty, mezi nimiž je mezera. Z 

pravé strany vezmeme vnější prut, přehneme ho doleva, prostrčíme mezerou.  
9. A vrátíme doprava, ale už ne na vnější stranu, ale dovnitř, takže se stane prutem 

vnitřním 
10. Na pravé straně utvoříme opět mezeru mezi čtyřmi pruty, 
11. do které vložíme vnější prut z levé strany a vrátíme ho doleva, ale opět na stranu 

vnitřní. 
12. Pokud pletete správně, tak z „prvotního zmatku“ vytvoříte přehlednou osnovu. 
13. Pokračuje se stále stejně – vnější prut ze strany jedné se prostrčí mezerou mezi 

čtyřmi pruty na straně druhé. 
14. A vrátí se zpět na svou stranu jako prut vnitřní. 

https://www.ceske-tradice.cz/napady/kalendarium/jaro-a-velikonoce/pomlazka-z-8---klasicka
https://www.ceske-tradice.cz/napady/kalendarium/jaro-a-velikonoce/pomlazka-z-8---do-kulata
https://www.ceske-tradice.cz/napady/kalendarium/jaro-a-velikonoce/pomlazka-z-6---do-kulata


   
15. Na konci pomlázky je potřeba nechat dost prostoru na uvázání – opět tenkým 

proutkem nebo provázkem. 
16. Platí to samé, co na začátku. Tenkým proutkem natáčíme co nejpevněji smyčku těsně 

vedle smyčky. Volný konec zastrčíme mezi proutky. 
17. Nakonec zastřihneme volné konce pomlázky. 
18. No a je hotovo! Ještě navázat barevné stužky.  A už jen šup šup šupat. 

  

                                                             Sára a Eliška  

 

 

 

ps://ekonomika.idnes.cz/asijske-prouti-nahrazuje-tradicni-ceske-pomlazky-fvq-/ekonomika.aspx?c=A100329_154514_ekonomika_spi 

javascript:void(0);


Zdobení vajíček 
       
       Další velikonoční tradicí je zdobení kraslic. Pro ty, kteří by 
nevěděli, co je to kraslice, je tu jasná odpověď.  Je to různými 
způsoby ozdobené vajíčko. My Vám představíme jeden ze 
způsobů zdobení, a to zdobení voskem. 

 

Budeme potřebovat: vajíčko, voskovky, špendlík a tužku.  

Postup: Nejprve si rozpustíme voskovku 
v požadované barvě (nejlépe na stojánku se lžícemi, 
pod které dáme svíčky). V době, kdy se nám bude 
rozpouštět vosk, si připravíme tužku, do které 
zapíchneme špendlík. Poté si vezmeme do jedné 
ruky vajíčko  (uvařené nebo vyfouknuté) a do druhé 
ruky tužku. Špendlík namočíme do horkého vosku,  
co nejrychleji ho naneseme na vajíčko. Při práci 
postupujeme velmi opatrně, abychom se nepolili 
voskem. Zůstala by nám na tom místě jizva, a to 
určitě nechceme. 

      Nenechte se odradit prvním neúspěchem. Není to zrovna nejjednodušší technika, a proto i 
my smekáme před těmi, kteří tuto techniku výborně ovládají. Přejeme hodně štěstí ! 
        

 

                                                                                                                                                        MaLi 

  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.i-creative.cz/2010/02/28/techniky-

zdobeni-velikonocnich-vajicek/ 

http://www.bohynezkuchyne.cz/hobby/drobny-domaci-dekor/jak-zdobit-

kraslice-voskem/ 

https://ro.pinterest.com/pin/341288477993787910/


Velikonoční beránek 

     Beránka, jeden ze symbolů Velikonoc, si správná hospodyňka upeče sama doma. My vám 

nabízíme recept na velikonočního beránka, který zvládne opravdu každý .  

Budeme potřebovat : 

3 vejce 

1 hrnek rostlinného oleje 

1 hrnek vlažného mléka 

2 hrnky polohrubé mouky 

1 hrnek cukru krupice 

1 balíček vanilkového cukru 

1 balíček prášku do pečiva ( Pokud nemáme kypřicí prášek, můžeme použít jedlou sodu, cca 

1 lžíci.) 

špetka soli 

citronovou kůru 

Postup: 

      Ingredience promícháme – mouku, cukr, prášek do pečiva, mléko, olej, vejce, citr. kůru. 

Pečeme v dobře vymazané formě cca 45 min (záleží na materiálu a velikosti formy). 

Upečeného beránka vyklopíme,  na místo očí a čumáčku vmáčkneme rozinky nebo lentilky.  

Nesmíme zapomenout uvázat na beránkův krk velkou červenou mašli a celého posypat  

moučkovým cukrem. 

                                                                                                                                               Sára a Eliška  


