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Zdravim, mili ¢tenati Vykfiku z devitky!

Dnes uZ se s Vami setkavam popaté v tomto Skolnim roce ©. Je to takovd mensi
hadanka, nebot toto je teprve ¢tvrté Cislo. My vsak musime zapocditat i velikonocni special.
To mi trochu pfipomina i jednu hadanku v “celorocce”. Musim se pfiznat, Ze mi dala poradné
zabrat. ProtozZe toto kolo soutéze uz je posledni, je taky nejtézsi.

Ale nebojte se! Toto Cislo rozhodné posledni neni, takze se VAm po nas jesté styskat
nemusi ©. Nas vsak zajimalo, jestli se bude styskat nasim uciteldm po odchodu , devataka”

’

na stfedni skolu. Doporucuji jako velmi zajimavy ¢lanek ©. Jaka stfeni Skola je nasi vysnénou

v

a jak si véfime u ,,pfijimacek“? To se dozvite v nasi anketé Plany do budoucnosti.

Na nasi Skole v pribéhu roku probihaji riizné vzdélavaci programy. Pravidelné nas
navstévuji Pohodafi a vypravi ndm o svych zazitcich z dobrodruznych cest.

Dalsi ¢lanek je vénovany ,vareni a dilndm“ na druhém stupni. Obcas se stane, Ze se po
domluvé vyménime, kluci vafi a dévcata kuti v dilnach. A to je potom legrace! V kuchynkach
se vSak konaji i soutéze. Letos se nase Skola zapojila do soutéze Zdravé vareni. | o tom se
muZete dozvédét v dnesnim Cisle.

S jidlem jsou Casto spjaty i diety. VétSina lidi si mysli, Ze by méla zhubnout. Jednou
z nejéastéji doporucovanych moznosti hubnuti je pravé zdravé stravovani. Jenze u mnohych
divek, ale bohuZel i chlapcll se tato snaha zméni ve velmi zakefnou nemoc, jakou je bulimie.

Zavainym tématem tohoto Cisla je i kyberSikana. V nasem ¢lanku se blize dozvite, co to
vlastné je a jaké jsou druhy kybersikany. Kdyby se kdokoli potykal s né¢im takovym a kdyby
se nechtél s tim svérit rodiné nebo ucitellm, mize se svéfit lidem v Zastavce,

v nizkoprahovém zafizeni, které se nachazi v Telci.

Jeden z poslednich prispévkl Cisla je vénovany charitativnim akcim, do nichz se nase
$kola zapojila. Cislo jsme zakonéili televizni soutézi U6, které se zd&astnili nékteFi Zaci 8. tfidy.

Preji krasny den a mnoho zébavy u tohoto cisla ©

Lida



BUDEME VAM CHYBET?

Ahoj ¢tenafi naseho casopisu!

Pomali¢ku polehoucku se blizi konec Skolniho roku a s nim i louceni. Néktefi Zaci se budou
loucit jen na dva mésice, pro zaky devatého roc¢niku je to konecnd. Nase skupinka redaktor(
obesla uditele a zeptala se jich na par otdzek ohledné naseho odchodu. Nékteré odpovédi
nas zamrzely, naopak nékteré zas potésily.

Otazky znély:
1. Budeme Vam chybét?

- pan ucitel Krafka - ,,Ne! Samoziejmé jsem to myslel ironicky.”

- pani ucitelka Masatova - ,, Ano budete. Takovi exoti tady dlouho nebyli.”

- pani ucitelka Bozkova - ,, Ano, vzdycky mi chybi moji studenti.”

- pan ucitel Nerad - ,,Mné chybi kazdy ¢len tymu, ktery ma ochotu spolupracovat a
respektovat pravidla.”

- pani ucitelka Smejkalova - ,, Urcité si ob¢as vzpomenu. Nékdo mi bude chybét vice, nékdo
méné. Nicméné jsem rada, Ze uz mizite.”

- pan ucitel Hadrava - ,, Samoziejmé, obzvlast néktefi jedinci.”

- pani ucitelka Hronova - ,,Samoziejmé, ¢asem mi budou vsichni chybét.”

2. Co Vam na nas bude chybét?

- pan ucitel Krafka — , Vase pfitomnost.”

- pani ucitelka Bozkova — , Nase inteligentni rozhovory na vysoké urovni.”

- pan ucitel Nerad — ,Spoluprace se studenty.”

- pani ucitelka Smejkalova — ,, Chybét mi urcité budou spolecné projektové dny, pti kterych
jsme si uzili dostatek zabavy.”

- pan ucitel Hadrava — ,, Hodina matiky s velmi inteligentnimi lidmi.”

- pani ucitelka Hronova — ,, 9.B - Simonovo jeéeni v hodiné. Kdy? chceme, tak umime
spolupracovat.”

»9.A —Vice se s nimi pobavim, protoZe je vidam ¢astéji. Budou mi chybét vtipné ¢lanky
tridy.”

Simon, Misa, Anicka



Plany do budoucnosti

,Devataci“ maji za sebou pfijimaci zkousky na stfedni skoly, pomalu se tedy loudi s touto
Skolou. Ptaly jsme se letodnich ,, devatakd” na plany do budoucnosti. Nase otazky smérovaly
na volbu stfedni Skoly, na pfijimaci zkousky a na budouci Zivotni plany.

1. Kam se hlasi$ na stfedni Skolu?
2. Myslis si, Ze zvladnes prijimaci zkousky?

3. Ceho chces ve svém Zivoté dosahnout?

Kuba Novak (R) - 9.A Josef Cibuzar - 9.B
1. ,Hlasim se na ekonomku v Telci.” 1., Na SO3 Telg.“
2. ,Jo, véfim si.” 2. 10.
3. ,Chtél bych byt Uspésny.” 3. ,Hrat hokej a byt v tom dobry.“
Filip Brecka - 9.A Karolina Kohoutova — 9.B
1. ,,Chtél bYCh na TRIVIS do Jihlavy.” 1. Na kosmeti¢ku do Jihlavy.”
2. ,Ne.” 2.,V matice si nevéfim, ale v cestiné
3.,,Chci se mit dobre.” jo.
3., Mit sv(j vlastni byt a préci, ktera
mé bude bavit.”
Valentyna Kauerova - 9.A Martina Salandova — 9.B

1. ,FARMEKO —Jihlava.”

Lo ) 1., TRIVIS.”
2. ,Z Cestiny trochu, ale z matiky

Y 2. ,Z Cestiny ano, z matiky vibec.”

ne.
, L ) , 3. Byt policajt.”
3. ,Mit dobrou praci, byt zdrava a mit

zdravou rodinu.”

Brimmova, Nechvatalova



MEZISKOLNI VOLEJBALOVY TURNAJ

Dne 28. bfezna 2018 jsme se zucastnili regionalniho turnaje ve volejbale, ktery se konal
na ZS Hradecka. Turnaj byl rozdé&len pro divky a chlapce. Turnaje se ztcastnily 4 $koly -
ZS Hradecka, GOB a SOS Tel¢, ZS Trest a ZS Masarykova. Nasi $kolu reprezentovaly 2 tymy
divek a 1 tym chlapcu.

Nové se upravila pravidla pro meziskolni turnaje ve volejbale. Nyni se hraji 4 sety do 15
bod(, kazdy tym hraje se vSemi ostatnimi tymy.

Po vyrovnanych soubojich se prvni tym divek umistil na prvnim misté, druhy tym divek
skoncil na ¢tvrtém misté a tym chlapcl vybojoval druhé misto.

1. tym divek: Prochazkova Barbora, Dufkova Zuzana, Kauerova Valentyna,
Hackova Monika, Salandova Martina a Kandrova Jarmila

2. tym divek: Novakova Ester, Bojanovska Adéla, Stallerovd Hana,
Davidova Lenka, Cerna Tereza, Ke$narovd Terezie a Brychtovd Martina
Tym chlapct: Novak Milos, Lacko Antonio, Mica Matéj, Tripal Lukas, Pelikan Matyas

a Pavlicek Matyas

Po cely skolni rok se hraje mnoho meziskolnich turnaju. Futsal, fotbal, volejbal
(smiseny ¢i rozdéleny na chlapce a divky), softball, florbal, kosikova a atletika. Na konci
roku se sectou vsechny body z prlibéznych zapasu. Ta Skola, kterd bude mit nejméné
bod0, vyhrava. Nase $kola zaostava za ZS Trest o pouhé 2 body. Ceka nas jesté softbal a
atletika. Pokud ziskdme prvni mista, obdrzime pohar mésta Telc.

Prochazkova, Kauerova, Dufkova



POHODARI

Nasi $kolu navstivila pelhfimovska agentura POHODARI, aby ndm popovidala o dalsi
dobrodruzné cesté po svété Tentokrat pohodafi vyrazili do blizkého Polska, pficemz
navstivili 8 z 16 vojvodstvi. Ac jsou to nasi sousedé, zjistili jsme, Ze ho vibec nezndme.
Sam autor pofadu Martin Dufek fika: ,Je to zemé tak velk3, Ze si zde kazdy najde to, co ho
zajima.” Na cestu s nim vyrazili dalsi 3 dobrodruzi. Jeho kolega Vratislav Kratochvil (Vrata)
a 2 jejich kamaradi.

| kdyZ si to lidé neuvédomuiji, da se v Polsku zaZit mnoho dobrodruzného. Nemusite
tedy za dobrodruzstvim vyrazet do vzdalenych exotickych zemi. A nyni Vam Polsko troSku
pfiblizime.

Polsko je 8. nejlidnatéjsi stat Evropy. Pfevazna ¢ast Poldk( se hldsi k fimsko-katolické
cirkvi, a proto maji hodné posvatnych mist, které navstivili i nasi dobrodruzi. Polaci nas
povazuji za nejoblibenéjsi stat, pfitom u nds tomu tak neni. Pohodafi navstivili 1éCitelku,
ktera Zije v polském ,,pralese”.

Vystoupeni ndm ukdzalo lepsi stranky Polska a moc jsme si toto setkani s pohodafi a

Polskem uzili.

Zdroj: www.googleobrazky.com Zdroj: www.pohodari.pel.cz
Vratislav Kratochvil (vlevo) Arbeit macht frei — Nacisticky
Martin Dufek (vpravo) koncentracni tabor

AGENTURA

audiovizualni a ostatni ¢innost

Zdroj: www.pohodari.pel.cz

Brummova, Nechvatalova


http://www.pohodari.pel.cz/
http://www.googleobrazky.com/
http://www.pohodari.pel.cz/

Stridani divek a chlapct v pracovnich c¢innostech

) Védéli jste, Ze se na druhém stupni v pracovnich ¢innostech Z4ci
rozdéluji do dvou skupin? A to tak, Ze se divky uci vafit ve

Skolni kuchyrice a chlapci se u¢i manualnim dovednostem

v dilnach. Nékdy se vsak chlapci vystfidaji s divkami. A to je potom teprve zabava!

Zaci si diky stFidani vyzkousi, co vée musi zvlddat druha skupina. Chlapci se na chuvili
stanou kuchafi a pfipravuji jednoducha jidla. Divky si provéfi své manudlni schopnosti.

Vétsinu zaka tato zména velmi potési a vymeénéné role zvladaji na vybornou.

Kaja K., Barca H.




,Zdravé vareni“
V utery 27. bfezna 2018 se ve Skolnich kuchyrikach
uskutecnilo akce ,,Zdravé vareni“. Vybrané skupinky zaku
z osmych a devatych t¥id vafily pro Radima Cerméka a Sama
Pola, Zaky s autismem (s vyvojovym mentdlnim postizenim).

Tito lidé maji specialni stravovani.

Touto akci jsme se zapojili do celostatni kucharské soutéze
spole¢nosti Ahold, ktera u nas provozuje supermarkety a hypermarkety Albert. Ukolem
soutézZe bylo ptipravit zdravou svacinu v cenové relaci kolem 100,- K¢.

Zaci byli velmi kreativni a pipravili zajimava jidla. Kluci ochutnali livance z ovesnych
vlocek, zapecené housky nebo musli tyCinky. K této pfilezitosti se vSichni i specialné oblékli
a prostreli stGl. Radim i Sam si na vSem moc pochutnali. Tuto akci povaZujeme za velmi

vydarenou ©.

https://www.obrazky.cz/?q=2drav%C3%A9+va%C5%99en%C3%AD&sgld=DJEnxxINhGQNnzVEjhVWbIOwoknmMkSzNzipaYG-
j2q%3D%3D&thru=&aq=#id=b459cbha93bbafbcd

Kdja a Barca



Bulimie

V minulém (v, pfedvelikonocnim”) Cisle jsme psali o ne moc hezkém tématu, atoo
MENTALNI ANOREXII. PFedstavili jsme si ji jako dusevni nemoc, ktera spociva v odmitani potravy
a ve zkreslené predstavé o téle. Dnes jsme se rozhodli psat o podobné nemoci, a to BULIMII.
Doufame, Ze se v Zivoté nedostanete do situace, kdy budete resit tuto nemoc u sebe ¢i u
nékoho blizkého.

Bulimie je porucha pfijmu potravy. Jedna se o zadvazné onemocnéni, které postihuje
prevainé divky, ale v posledni dobé se objevuje i u chlapcll. Je tak zdkern3, Ze téZ mlze
skoncit smrti.

Bulimici se tézko odhaluji, protoZze svoje onemocnéni taji. Pfed znamymi a verejnosti
vétSinou jedi normalné, ale jak jim ustoupi pocit hladu, tak citi vinu a jdou svou potravu
vyzvracet. Po Case se z to stane denni stereotyp. Kdyz se jejich nemoc odhali, je tézké jim
domlouvat a hlidat je. Maji problém sami se sebou.

Simon, Misa, Anicka



Kybersikana

Rozhodly jsme se napsat o kybersikané, jelikoZ tento druh Sikany je velice rozsiteny, ale
mnoho lidi o ni moc nevi. Co je to kybersikana a jak se ji branit?

Kybersikana je druh Sikanovani, které se déje pres internet a socidlni sité. Jejim obétem
byva vétSinou méné nez 18 let. Kybersikana ma r(izné podoby a druhy, nej¢astéji se asi
vyskytuji tyto dva:

Kyberstalking

V prekladu jde o prondsledovani v kyberprostoru pomoci SMS, chatu, e-mailu, telefonu,
socialnich siti, Skypu apod. Obéti vétSinou pronasledovatele (stalkera) znaji, Casto jde o
byvalého milence/milenku, kamarada, zrazeného pritele nebo milovnika. Stalker mGze byt
ale i neznamy, a to v pripadé, Ze si obét vyhlédl ndhodné na internetu. Pronasledované obéti
hrozi naprosta ztrata soukromi, osobnich udaja a pocitu bezpeci. Stalking je od 1.¢ervna
2010 trestny Cin.

Kyberharaseni

Za kyberharaseni Ize oznacit opakované zpravy zasilané agresorem, které jsou obéti
neprijemné. Tato situace mlze vzniknout i ze vzajemné internetové konverzace, ta se stane
nepfijemnou a obét neni schopna ji ukoncit. Agresor vétsinou obét zacne bombardovat
zpravami ihned po pfipojeni k internetu nebo ji zasila nezadouci SMS.

Jak se ji vyvarovat? Zabranit kybersikané muzZete tfeba tim, Ze si zabezpecite Facebook,
e-mail a ostatni socidlni sité, dale tim, Ze si nebudete nepridavat cizi lidi do pratel.

Pribéh podle skutecné udalost:

Jednoho dne mi volala kamaradka se slovy, Ze ji nékdo sleduje. Poradila jsem ji, aby
vystoupila z autobusu, ve kterém sedéla. Do telefonu mi sdélila, Ze ten chlapek vystoupil s ni.
Povédéla jsem ji, aby nastoupila zpatky. Ten chlapek udélal to samé. Pfemyslela jsem, co
udélat ted? Rekla jsem ji, Ze si budeme povidat o policii. Na dalsi stanici chlapek vystoupil.

S kamaradkou jsem ukoncila hovor a sla spat. Za pUl hodiny mi znovu zazvonil telefon.
Zvedla jsem ho a kamaradka mi do telefonu sdélila, Ze si ji ten chldpek nasel na instagramu.
Druhy den si zabezpecila svoje socialni sité. Od té doby ma pokoj.

Nebojte se to fici svym rodicdm nebo kamaradovi, ktery by Vam mohl pomoci. Kazdy
druh kybersikany je velmi nepfijemny a nebezpecny.

Sara, Eliska
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Chat
https://cs.wikipedia.org/wiki/Skype
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stalker
https://cs.wikipedia.org/wiki/1._%C4%8Derven
https://cs.wikipedia.org/wiki/Trestn%C3%BD_%C4%8Din

ZASTAVKA Telé

nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Je &lenem Ceské asociace streetwork a spliiuje jeji osnovy.

Nizkoprahové kluby jsou tu pro podporu a pomoc mladym lidem ve véku od 11 do 26
let. Musi vSak vytvaret takové podminky, aby mladi lidé byli schopni a ochotni podilet se na
feSeni svych problému a lépe se s nimi vyrovnavali. Zastavka Telc je tu také proto, aby si déti
ve volném Case pfisli popovidat o problémech nebo se zastavili za zdbavou. Termin
"nizkoprahovy" znamen3, Ze pritomnost v klubu je zdarma, kazdy mlzZe svobodné pfijit a
odejit (pokud je klub otevien), mladi lidé mohou z(stat v anonymité. Nikdo neni nucen k
vyuzivani nabizenych aktivit a vyuzivani odbornych sluzeb. V klubu je stale pfitomny néktery
ze socialnich pracovnikl a plati jasna pravidla. Ta napfiklad zakazuji konzumovani
alkoholickych napoju a drog, nasili ¢i Sikanu. Zatizeni nabizi i rGzné preventivni aktivity.
Zastavka je oteviena od pondéli do patku od 14:00 do 18:00. Doufame, Ze se pfijdete nékdy
podivat.

https://iwww.google.cz/search?hl=cs&tbm=isch&source=hp&hiw=1600&bih=786&ei=tfioWpTeJoqUkwW3-
ZHYBg&g=zast%C3%Alvka+tel%C4%8D+&0q=zast%C3%Alvka+tel%C4%8D+&gs_I=img.12...1141.16450.0.17968.16.9.1.6.7.0.60.499.9.9.0....0...1ac..64.img..0.14.510...0j0i8i30k 1j0i24k 1.0.lhgn 3T
Hudck#imgrc=EIfwt6X9K4pvRM:

Sara, Eliska
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Charitativni akce na skole

Nase Skola se pravidelné zucastnuje charitativnich akci. Proto bychom Vas s nimi rady

sezndmily. Také nds zajimalo, na co penize jdou a jak velkd suma penéz se na nasi skole
vybrala.

LI )
"

Fod Sido

vracime détem usmevy

Tato organizace pomaha nemocnym détem, a to po financni i materidlni strance. U nas

probéhla v prosinci 2017. Vybralo se 3 045,- K&. Ve Skole se prodavaly odznacky s morskym
zviratkem.

ﬁ'h,' '-.-ti'e
H .'l""‘

Tato organizace pomaha vazné nemocnym détem a jejich rodicim, ktefi maji tyto déti
v domdci péci. Finanénimi a materialnimi prostredky se jim organizace snazi zpfijemnit Zivot
a zajistit rlznou rehabilitaci. | tato akce jiz probéhla, a to 27. bfezna 2018. Vybralo se 5 700,-
K&. Z&ci si mohli zakoupit magnetky, propisky a réizné reflexni predméty.

%“ PROTI% V blizké dobé& probéhne jiz 22. roénik sbirkové akce Cesky den proti

, rakoviné, ktery je organizovany Ligou proti rakoviné Praha. Tato
é OL neziskova organizace jiz 25 let bojuje proti zakerné rakoviné.
,Z’ ‘i I my mUZeme prispét zakoupenim Zlutého kvétu mésicku
’9 "!"‘ lékafského. Tato akce nas tedy teprve ¢eka ©.
c. 4
O £<
o i
o 1y
 rakov®
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https://gjk.cz/tag/fond-sidus/
http://www.zivotdetem.cz/
https://www.denprotirakovine.cz/letosni-sbirka/

Nase skola v televizi

Nase skola reprezentovana nékterymi zaky 8. tfidy se vydala do védomostni soutéze U6 -
Uzasny svét védy a techniky.

Tato vzdélavaci soutéz plna pokusl a zazitkd, ve které si soutézici mohou vyzkouset
fyzikalni zakony doslova na vlastni kiizi, se natdci v interaktivni expozici U6, jeZ se nachazi
v atraktivnim prostredi industrialni kulturni pamatky Dolni oblast Vitkovice v Ostravé. Soutéz
je zamérena na pfirodni védy a jejich vyuziti v redlném Zivoté. Ma ambice divakim naznacit,
jak funguje svét kolem nas, a chce jim vnuknout myslenku, Ze je |épe byt tviircem nez
pouhym uZivatelem techniky a technologii.

Do soutéZe se mohou zapojit déti ve véku 12 — 14 let. Mélo by se jednat o zvidavé
studenty, ktefi maji zakladni pfehled v oborech fyzika, chemie, biologie i historie a neboji se
pohybu a adrenalinového napéti.

A praveé skupinku takovych student( vyslala nase Skola do Ostravy, aby se pokusila o vstup
do , Ligy vyjimeénych mozk(“, coZ je podtitul celé soutéze. Péti¢lenné druZstvo, sloZzené ze
zakl: Jakub Matéjt, Antonin Vesely, Rostislav Jeglik, Libéna Pokorna a Lucie Cisafova, se
vypravilo reprezentovat nasi $kolu do Ostravy. Zaci nasi $koly souté&Zili v rGznych
védomostnich a dovednostnich soutézich, soupefem jim byli Zaci Zakladni Skoly v Havifové.

Nasi Zaci si soutéz i cely pobyt v Ostraveé velice uZzili, odvezli si cenné zkuSenosti a spoustu

| e péknych zazitka.
e

CRSTA KOLEM
AVETA ZA 80 DN
; ==

Prochazkova, Kauerova, Dufkova
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Celoro¢ni soutéz — 4. kolo

A mame tu opét soutéz! Pozor! Posledni kolo.

Vysledky mUzZete opét vhazovat do krabicky u sborovny v prvnim patre. Kdo se nezucastnil
minulé soutéZze, mlze se pridat k soutéZicim. (Prosim, piste jméno i tfidu.)

v vV

Hadanky:

Adam a Pepa se zucastnili zavodl v béhu. Celkem probéhly tfi zavody. Ale kazdy
z chlapcl vyhrdl dva zavody. Jak je to mozné?

Aby vlezl, do hlavy ho bili, aby vylezl za hlavu ho tahali. Co je to?

Jaké kolo se pfi zataceni doprava nepohybuje. Co je to ?

Ktery den by byl zitra, kdyby bylo vCera pét dni pfed dnem, ktery je po nedélnim
zitiku?

V akvariu bylo 10 rybicek, 8 se jich utopilo a 2 odplavaly. Kolik rybicek ztstalo
v akvariu?

Presmycky:
Tsorm
Aeloldt
Nivucaap
Olanb
Kratmoo

Oealldt
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